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Αρκαλοχώρι, 21/11/2024
Προς: ΜΜΕ

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

                             Αθλητισμός για όλους στις υποδομές του Δήμου Μινώα Πεδιάδας 
Κάλεσμα στους δημότες να συμμετάσχουν στο πρόγραμμα “Αθλητισμός για όλους”, απευθύνει ο Δήμος Μινώα Πεδιάδας.  Τα προγράμματα μαζικού αθλητισμού δίνουν τη δυνατότητα σε κάθε δημότη να εντάξει την άσκηση στη ζωή του, χαρίζοντας τον εαυτό του, το πολύτιμο δώρο της υγείας και της ευεξίας.
"Μέσω των προγραμμάτων αυτών οι δημότες μας μπορούν να απολαμβάνουν, χωρίς οικονομική επιβάρυνση τα σημαντικά οφέλη της άθλησης ενώ  παράλληλα ικανοποιείται το πάγιο αίτημα της κοινωνίας για αξιοποίηση των αθλητικών εγκαταστάσεων του Δήμου μας", ανέφεραν χαρακτηριστικά ο Δήμαρχος Μινώα Πεδιάδας Βασίλης Κεγκέρογλου και ο αρμόδιος Αντιδήμαρχος Παιδείας και Αθλητισμού Στέφανος Ψυλλάκης.
Οι αθλητικές εγκαταστάσεις που ανοίγουν για το κοινό και τα ωράρια λειτουργίας:
Στάδιο Αρκαλοχωρίου:
Δευτέρα: 09:00-14:00  & 14:00-20:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου μόνο το απόγευμα)
Τρίτη: 09:00-14:00 & 14:00-20:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου μόνο το απόγευμα)
Τετάρτη: 09:00-14:00 & 14:00-20:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου μόνο το πρωί) 
Πέμπτη: 09:00-14:00 & 14:00-20:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου τις απογευματινές ώρες)
Παρασκευή: 09:00-14:00 & 14:00-20:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου μόνο το απόγευμα)
Σάββατο: 10:00-13:00
Αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων Καστελλίου & Αίθουσα Μιχάλης Σάλλας Καστελλίου
Τρίτη: 15:00- 19:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου)
Πέμπτη: 15:00-19:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου)
 Κλειστό Γυμναστήριο Θραψανού:
Τετάρτη: 16:00-18:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου)
Παρασκευή:16:00-18:00 (παρουσία γυμναστών του Δήμου)
Αξίζει να σημειωθεί ότι υπάρχει η δυνατότητα  για όποιον επιθυμεί ακόμα και τώρα να συμμετάσχει στα προγράμματα, να συμπληρώσει την παρακάτω φόρμα: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczU6r8wgnA0CAv63qO1iztCqFTv41Ms1_5w1RdRxAgDeknrg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&fbclid=IwY2xjawFzFahleHRuA2FlbQIxMAABHQtDs32_ZYWyt1P90pptLjn7geXZrErImRDETETsx0_AYYOvJDnsOQNxxQ_aem_4ZgkVfACZ_Pux2vLsMGiNg
Για πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνούν με τον αρμόδιο Αντιδήμαρχο Στέφανο Ψυλλάκη στο τηλέφωνο: 693 700 5192.



ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ
Τηλ: 28913-40335 
Email: minoa@minoapediadas.gr
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