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Αρκαλοχώρι, 02/10/2024
Προς: ΜΜΕ

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Ξεκινούν οι εγγραφές στο Πρόγραμμα Άθλησης "Αθλητισμός για Όλους" του Δήμου Μινώα Πεδιάδας
Ο Δήμος Μινώα Πεδιάδας υπό τον συντονισμό της Αντιδημαρχίας Αθλητισμού, καλεί τους δημότες να δηλώσουν συμμετοχή στο Πρόγραμμα «Αθλητισμός για Όλους» δίνοντας τη δυνατότητα σε κάθε συμπολίτη μας, να προχωρήσει ευκολότερα στην επιλογή της άσκησης, με όλα τα οφέλη που αυτή συνεπάγεται στην καθημερινότητα του ατόμου, με κορωνίδα την υγεία και την ευεξία. 
Τα προγράμματα ανταποκρίνονται στις ανάγκες κάθε ανθρώπου και κάθε ηλικίας με αξιοποίηση των αθλητικών εγκαταστάσεων του Δήμου και αφορούν σε ενήλικες και παιδιά, εφήβους, γυναίκες ενώ θα υλοποιηθούν και προγράμματα για τα άτομα της τρίτης ηλικίας.
Τα προγράμματα πραγματοποιούνται στις αθλητικές εγκαταστάσεις των Δημοτικών Ενοτήτων Αρκαλοχωρίου, Καστελλίου και Θραψανού.
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν εύκολα να υποβάλλουν τις αιτήσεις συμμετοχής  στη Γραμματεία του Δημοτικού Αθλητικού Κέντρου Αρκαλοχωρίου ή στα τηλέφωνα: 28910 24616, 28910 24617 (14:00-20:00). Επίσης μπορούν να εκδηλώσουν το ενδιαφέρον τους μέσω ηλεκτρονικής αλληλογραφίας στο e-mail: minoa@minoapediadas.gr & στη φόρμα: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczU6r8wgnA0CAv63qO1iztCqFTv41Ms1_5w1RdRxAgDeknrg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ
Τηλ: 28913-40335 
Email: minoa@minoapediadas.gr
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